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Formacion Acreditada.

Proporcionar los conocimientos requeridos y estar capacitado para
poder prestar servicios como trabajador "autorizado" respecto a ries-
go eléctrico.

Trabajadores cuya actividad no eléctrica se desarrolle en proximidad
de instalaciones eléctricas con partes accesibles en tensién o que
realice tareas especificadas para trabajadores autorizados.

Formacion especifica para realizar trabajos con riesgo eléctrico.

Presencial: Tedrico y Practico.
6 horas (5h teodrico + 1h practico).

Escrita - Duracion 0,20h.

Cada 3 anos.

Para superar el curso y obtener el certificado acreditativo de su
capacitacion, el alumno tiene que haber asistido a la totalidad de
las horas, realizar todas las practicas de forma completa y superar la
prueba de conocimiento, destreza y aptitud para el desempeno.
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Introduccion

Leccion 1

Leccion 2

Leccion 3

Leccion 4

Leccion 5

Leccion 6

PRESENTACION DEL CURSO (& Duracién: 5 min.

El fin de esta introduccidon es que los participantes conozcan los protocolos de
actuacion de seguridad de las instalaciones del Centro de Formacion, facilitar
el conocimiento mutuo entre todos los participantes. Proporcionar los datos de
organizacioén del curso, el contenido y los objetivos del mismo.

EL ACCIDENTE ELECTRICO (B Duracién: 40 min.

El fin de esta unidad es que los participantes conozcan los riesgos que se enfren-
tan al trabajar con la electricidad.

LEGISLACION EN
MATERIA DE RIESGOS ELECTRICOS (B Duracién: 35 min.

El fin de esta unidad es establecer el marco legal en el que se desarrollan los tra-
bajos eléctricos de cualquier instalacion eléctrica de los lugares de trabajo.

EJECUCION DE TRABAJOS SIN TENSION (B Duracién: 55 min.

El objeto de esta unidad es que los participantes conozcan la metodologia para
dejar una instalacion en tensién, en descargo, y una vez realizados los trabajos
repongan la tensién restaurando el servicio, en instalaciones de B.T.

EJECUCION DE TRABAJOS EN PROXIMIDAD {8 Duracién: 55 min.

El objeto de esta unidad es que los participantes conozcan tanto la metodologia,
como las restricciones para trabajar en proximidad de instalacionesy lineas eléc-
tricas tanto de alta como de baja tension.

TRABAJOS EN TENSION 8 Duracion: 20 min.

El fin de esta unidad es que los participantes identifiguen que es un trabajo en
tensién, para identificar aquellos trabajos que al ir a realizarlos adquieran tal con-
dicién y evitar realizarlos si no disponen de la cualificacién eléctrica para ello.

EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL Y COLECTIVA B Duracién: 30 min.

El fin de esta unidad es que los participantes conozcan las caracteristicas y pres-
taciones de los equipos de proteccién individual frente a riesgo eléctricoy los
equipos de proteccién colectiva.



Leccion 7

Leccion 8

Leccion 9

B Examen

EJECUCION DE TRABAJOS EN PRESENCIA
DE ATMOSFERAS COMBUSTIBLES O EXPLOSIVAS
Y CON RIESGO DE ELECTRICIDAD ESTATICA (& Duracién: 20 min.

El fin de esta unidad es que los participantes conozcan los riesgos que represen-
tan las atmosferas combustibles y explosivas asi como la presencia de electricidad
estatica en lugar de trabajo.

ACTUACION EN CASO DE
ACCIDENTE ELECTRICO B Duracién: 20 min.

El fin de esta unidad es que los participantes conozcan la forma de actuar en el
caso de que un compafero tenga un accidente eléctrico.

PRACTICA ESPECIFICA B Duracién: 60 min.
RIESGO ELECTRICO (¥ Imparticion practica

El fin de esta unidad es que los participantes conozcan e identifiquen los riesgos
gue se generan como consecuencia de la actividad en proximidad instalaciones
eléctricas, y se realicen mediciones y verificacion de ausencia de corriente eléctri-
ca.

EXAMEN DE CONOCIMIENTOS
Y DOCUMENTACION DEL CURSO {8 Duracién: 20 min.

Realizacién de la prueba escrita de asimilacion de contenidos y firma de docu-
mentacioén.



